Curriculum vitae

1962 Geboren in Athen, aufge-
wachsen in Dusseldorf, Addis Abeba, Pretoria, Athen
1979 Deutsches u. griechisches Abitur in Athen
1979-1984 Medizinstudium in Freiburg i.Br.
U.a. Studentin und Prifungskanditatin im Fach
Mikrobiologie bei dem Krebsforscher Professor
Dr. H. zur Hausen, Nobelpreistrager fur Medizin 2008
1985 Mit 23 Jahren Approbation in Freiburg i.Br.
1986 Mit 24 Jahren abgeschlossene Promotion zum
Thema: ,Das Verhalten von Peritonealmakrophagen...”,
Doktorvater Professor Dr. N. Freudenberg, langjahriger
Prasident Deutsche Gesellschaft fiir Zytologie
1986-1987 Forschung am Max-Planck-Institut
fur Immunbiologie mit Aufenthalt in China
1987-2007 Universitatsklinikum Benjamin Franklin
der Freien Universitat Berlin, heute Charité - CBF
1996 Facharztin fur Frauenheilkunde u. Geburtshilfe
1992—-2007 Charité Dysplasie-Sprechstunde und
Gynékologisch-Morphologisches Labor
2001-2007 Charité Hochschulambulanz mit
konservativer gynakologischer Onkologie inkl.
Betreuung von Chemotherapien, Immuntherapien,
Palliativtherapien etc.
2001-2007 In den Tumorkonferenzen der Charité
beratend tatig als Oberarztin der Gynakologie
2002-2007 Betreuung der interdisziplinaren
gynakologisch-strahlentherapeutischen
Sprechstunde der Charité
Seit September 2007 Eigene Praxis fur Frauenheilkunde
und Geburtshilfe mit Schwerpunkt gynékologische Onko-
logie, Dysplasie-Sprechstunde und Zytologischem Labor.
Waochentliche, regelmafige Weiterbildung.
RegelmaRige Vortrage und Verdffentlichungen, z.B.
Herbst 2008 Vortrag Uber ,Praktische Aspekte der
Vorsorge und Zytologie“ im ,Il. Zertifiziertes Fortbildungs-
konzept fur Frauenéarzte mit onkol. Schwerpunkt” der
NOGGO, Berlin, Charité (CVK).
Mitgliedschaften: DGZ, DGGG, AG fir Zervixpathologie
u. Kolposkopie, BNGO, NOGGO, Berl. Gynéakologische
Gesellschaft, Berufsverband der Frauenarzte, DGGGG
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Zytologisches Labor
Dr. Alexandra Coumbos

Befundsicherheit zur optimalen Vorsorge:
Modernste Technik - Qualifizierte Mitarbeiter
Schnelle Befundung - Eilige Falle in 24 Std.
Auf Wunsch: Therapievorschlage und
Dysplasie-Sprechstunde

Fur Gynakologen mit

hdéchstem Anspruch

Gynékologische
Zytologin

mit besonderer
Erfahrung

16 Jahre Zytologisches Labor und
16 Jahre Dysplasie-Sprechstunde
der Charité (CBF)

Dr. Alexandra Coumbos

Fachéarztin fur Frauenheilkunde
und Geburtshilfe
Zytologisches Labor



Sicherheit durch Erfahrung:
Nutzen Sie meine
Maoglichkeiten zur optimalen
Vorsorge

Ich bin Fachérztin fur Frauenheilkunde und Ge-
burtshilfe und zugleich Gynakologische Zytologin
mit 20-jahriger Erfahrung in der Frauenklinik der
Charité.

Im Gegensatz zur i.d.R. eindimensionalen Befun-
dung durch einen Pathologen kann ich als Gynako-
logische Zytologin z.B. auch in den Grauzonen ein
qualifiziertes Urteil abgeben und dem betreuenden
Gynakologen mit individuellen Therapieempfeh-
lungen unterstiitzen.

Bei bestimmten Befunden biete ich Dysplasie-
Sprechstunden an. Die Kenntnis der Anamnese
einer Patientin kann die zytologische Befundung
zusatzlich absichern und das weitere Vorgehen
optimieren.

Fir eine Kooperation biete ich lhnen folgende
Leistungen an:

Konventionelle Zytologie
Dunnschichtzytologie

HPV-Diagnostik

Prazise Befundung und sicheres Urteil dank
16-jahriger Erfahrung im Zytologie-Labor der
Charité (CBF) mit vielen positiven Befunden
und gleichzeitiger Dysplasie-Sprechstunde
im Hause

Auf Wunsch individuelle Therapievorschlage
nach telefonischem oder persdnlichem Konsil
Auf Wunsch Abklarung von Dysplasien mit
individuellen Therapievorschlagen

Auf Wunsch Besprechung auffalliger
Praparate am Diskussionsmikroskop
Regelmafig aktualisiertes Fachwissen
Umfassender Service vom

Hol- und Bringedienst bis zur Fortbildung

Qualitat, die Ihrem hohen
Anspruch gerecht wird

Ich kann mich bei meiner Tatigkeit auf modernste
Technik und hoch qualifizierte Mitarbeiter stiitzen.
Dabei sehe ich mir selbstverstandlich jedes auffal-
lige Praparat personlich und mit groRter Aufmerk-
samkeit an. Im Sinne lhrer Kompetenz und lhrer
Autoritat ist Mittelmal3 bei uns ausgeschlossen,
was auch diese Qualitatsmerkmale beweisen:

B In diagnostisch schwierigen Fallen
Abstimmung mit dem Labor der Charité, zu
dem ich enge Verbindungen habe

Schnelle Befundung - in dringenden Fallen
innerhalb von 24 Stunden

Auf Wunsch personliches Gesprach mit inten-
sivem Austausch und Therapie-Vorschlagen
Auf Wunsch Dysplasie-Sprechstunde

mit gesicherter Rickiberweisung an Sie
Qualifizierte und umfassende Arztbriefe
Befundfertigstellung i.d.R. in 3 Tagen
Befundiibermittlung nach lhren Vorgaben
Befundaufteilung in unauffallig bzw. patholog.
Auf Wunsch Fotodokumentation

bestimmter Befunde

Service,
der seinen Namen verdient

Meine Leistungen werden durch einen
praxisgerechten Service erganzt, der lhnen
jede unnétige Belastung abnimmt.
Kostenfreies Verbrauchsmaterial
Hol- und Bringedienst -
auf Abruf oder automatisch
Postversand mit vorfrankiertem Material
Recall-Listen fir kontrollbedtrftige Befunde
Statistische Auswertungen und
Vergleichslisten fir die Qualitatssicherung
Auf Wunsch Abstrich-Listen (Papier od.
digital) zur Sicherstellung, dass alle
Abstriche im Zytologie-Labor ankommen
(und alle Ergebnisse bei lhnen eintreffen)
B Kostenlose Organisationsbheratung
fur effiziente und kostengunstige Befund-
Ubermittlung
B Kostenlose Fort- u. Weiterbildungen fur
Sie und Ihre Mitarbeiter in der Zytologie,
Kolposkopie und der Beurteilung der Dyspla-
sieen des unteren weiblichen Genitaltraktes
B Fortbildungspunkte Arztekammer Berlin

Pathologe oder Gynakologischer Zytologe?

Ein Fallbeispiel zeigt den Unterschied: Auch der
beste Pathologe wird immer nur die Zellen
beurteilen und ein eindimensionales Bild abliefern.
Anamnese: 28-Jéhr. | grav. in 12. SSW, Pap IVa

Eine typische Empfehlung des Pathologen:

B Unmittelbare Kontrolle, HPV-Typisierung.

Bei Bestatigung der Zytologie Histologie
(Biopsie oder Konisation).

Von mir als Gynékologischer Zytologin kdnnen Sie

dagegen folgende Empfehlung erwarten:

B Kolposkopie, HPV-Typisierung, zytologische
Kontr., bei Bestatigung der Zytologie: Biopsie
in 16.-18. SSW, je nach Histologie engmaschi-
ge Uberwachung, Konisation nur in dringen-
den Fallen in grav., ansonsten post partum.

B Pap IVa:
Strassen-
férmige
Lagerung
von Ca. in
situ Zellen

B Kolposkopie - Grobe M Kolposkopie - Grobe
Punktierung bei 10-1 Uhr  Punktierung bei 5-9 Uhr




